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• Point employé
Le gilet est entièrement réalisé en tricotant 2 fils 
ensemble.

Point 	mousse , aig. n° 6.

• Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explica tions).

Un carré de 10 cm point mousse = 15 m. et 24 rgs.

• Réalisation
Dos  :
Monter  68-74-79-88-95  m. en utilisant 2 fils. 
Tricoter point mousse.

Emmanchures :

A 41-42-42-43-44 cm (86-88-88-90-92 rgs) de 
haut, rabattre 3 m. de chaque côté.

Puis, continuer sur les 62-68-73-82-89 m. restantes.

Epaules et encolure :

A 58-60-62-64-66 cm (122-126-130-134-138 rgs) 
de hauteur totale, rabattre toutes les m.

Devant  gauche :

Monter  36-39-42-46-50  m. en utilisant 2 fils. 
Tricoter point mousse.

Emmanchure :

A 41-42-42-43-44 cm (86-88-88-90-92 rgs) de 
haut, rabattre 3 m. à droite. Puis, continuer sur 
les 33-36-39-43-47 m. restantes.

Encolure :

A 46-47-47-48-49 cm (96-98-98-100-102 rgs) de 
hauteur totale, à gauche rabattre 8-9-10-10-11 m., 
puis diminuer à 2 m. du bord :

Attention, prendre cette mesure et toutes 
les mesures suivantes en tenant le tricot 
verticalement.

Attention, il n’y aura pas de bordure ajoutée le 
long du devant, donc éviter les changements 
de pelotes côté milieu devant.

S et M : dès le 1er rg, puis tous les 2 rgs 2 x 2 m., 
2 x 1 m., puis tous les 4 rgs 3 x 1 m.
L : dès le 1er rg, puis tous les 2 rgs 2 x 2 m., 1 x 1 m., 
puis tous les 4 rgs 4 x 1 m.
XL et XXL : dès le 1er rg, puis tous les 2 rgs 2 x 2 m., 
1 x 1 m., tous les 4 rgs 2 x 1 m., puis tous les 6 rgs 
2 x 1 m.
Pour diminuer 2 m. à 2 m. du bord : Tricoter le rg et 
lorsqu’il reste 5 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
double, 2 m. endroit.
Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : Tricoter le rg et 
lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 2 m. endroit.

Epaule :
A 58-60-62-64-66 cm (122-126-130-134-138 rgs) 
de hauteur totale, rabattre les 16-18-20-24-27 m. 
restantes.

Devant  droit  :

Monter  36-39-42-46-50  m. en utilisant 2 fils. 
Tricoter point mousse.

Emmanchure :
A 41-42-42-43-44 cm (86-88-88-90-92 rgs) de 
haut, rabattre 3 m. à gauche. Puis, continuer sur 
les 33-36-39-43-47 m. restantes.

Encolure :

A 46-47-47-48-49 cm (96-98-98-100-102 rgs) 

Attention, il n’y aura pas de bordure ajoutée le 
long du devant, donc éviter les changements 
de pelotes côté milieu devant.

de hauteur totale, à droite rabattre, puis diminuer 
comme au devant gauche.
Pour diminuer 2 m. à 2 m. du bord : Tricoter 2 m. 
endroit, 3 m. ensemble endroit et terminer le rg.
Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : Tricoter 2 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit et terminer le rg.

Epaule :

Rabattre comme au devant gauche.

Manc hes  :
Monter  37-38-40-41-42  m. en utilisant 2 fils. 
Tricoter point mousse en augmentant de chaque 
côté à 2 m. du bord :
S : 8 x 1 m. tous les 12 rgs.
M : 6 x 1 m. tous les 12 rgs, 3 x 1 m. tous les 10 rgs.
L : 8 x 1 m. tous les 10 rgs, 3 x 1 m. tous les 8 rgs.
XL : 4 x 1 m. tous les 10 rgs, 8 x 1 m. tous les 8 rgs.
XXL : 13 x 1 m. tous les 8 rgs.

Puis, continuer sur les  53-56-62-65-68  m. 
restantes.

Haut de la manche :

A 55-56-56-56-56 cm (116-118-118-118-118 rgs) 
de hauteur totale, rabattre toutes les m.

Finit ion s  :
Assembler les épaules.

Coudre le haut des manches le long de la partie 
verticale des emmanchures.

Faire les coutures des manches et des côtés du gilet.
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Gilet manches longues

F A C I L E

Aiguilles :
n°	6

Qualité :
IDEAL

mesures en cm

44-48-52-57-62

20-21-22
23-24

41
42
42
43
44

12-13-15
16-17

5

10-11,5
13-15-17

58
60
62
64
66

23-24-25-26-27

34-36-40-42-44

55
56
56
56
56

DOS-DEVANTS MANCHE

T ailles S M L XL XXL
Qualité IDEAL Nombre de pelotes

	


20933
51220

6
6

6
6

7
7

7
7

8
8



• Stitch used
This pattern is made using 2 strands of yarn 
together throughout.

Garter 	StitCH 	(G.	st), using 6 mm needles.

• T ension/Gauge
To achieve a good result, it is essential to make 
a tension square (See “Check Your Tension” 
instructions at beginning of book).

15 sts and 24 rows in G. st = 10 cm (4 in) square

• T o make
BACK:
Using 2 strands of yarn held together, cast on 68-
74-79-88-95 sts.

Work even in G. st until piece measures 41-42-42-
43-44 cm (16-16½-16½-17-17½ in) [86-88-88-
90-92 rows].

Armholes:

Cast off 3 sts at each end.

Continue and work even on the remaining 62-68-
73-82-89 sts until piece measures 58-60-62-64-
66 cm (22¾-23½-24¼-25¼-26 in) [122-126-130-
134-138 rows] total.

Shoulders and neck:

Cast off all sts.

LE FT FR ONT :

Using 2 strands of yarn held together, cast on 36-
39-42-46-50 sts.

Work even in G. st until piece measures 41-42-42-
43-44 cm (16-16½-16½-17-17½ in) [86-88-88-
90-92 rows].

Armhole:

Cast off 3 sts on right edge. 

Please note, take this and all further 
measurements while holding your piece 

vertically.

Please note, there will not be any final edging 
added to fronts, therefore you should avoid 
joining a new ball of yarn at the center front.

Continue and work even on the remaining 33-36-
39-43-47 sts until piece measures 46-47-47-48-
49 cm (18-18½-18½-19-19¼ in) [96-98-98-100-
102 rows] total.

Neck:

Cast off 8-9-10-10-11 sts on left edge, then 
decrease as follows, 2 sts in from edge:

S and M: starting on first row, then every 2nd row, 2 
sts twice, 1 st twice, then every 4th row 1 st 3 times.

L : starting on first row, then every 2nd row, 2 sts 
twice, 1 st once, then every 4th row 1 st 4 times.

XL and XXL: starting on first row, then every 2nd 
row 2 sts twice, 1 st once, every 4th row 1 st twice, 
then every 6th row 1 st twice.

T o decrease 2 sts, 2 sts in from edge: Work 
row until 5 sts remain on left needle, slip 1 st, k2 
together, pass slipped st over, k2.

T o decrease 1 st, 2 sts in from edge: Work row 
until 4 sts remain on left needle, slip 1 st, k1, pass 
slipped st over, k2.

Shoulder:

When work measures 58-60-62-64-66 cm (22¾-
23½-24¼-25¼-26 in) [122-126-130-134-138 
rows] total, cast off the remaining 16-18-20-24-27 
sts.

RI GHT FR ONT :

Please note, there will not be any final edging 
added to fronts, therefore you should avoid 
joining a new ball of yarn at the center front.

Using 2 strands of yarn held together, cast on 36-
39-42-46-50 sts.

Work even in G. st until piece measures 41-42-42-
43-44 cm (16-16½-16½-17-17½ in) [86-88-88-
90-92 rows].

Armhole:

Cast off 3 sts on left edge. 

Continue and work even on the remaining 33-36-
39-43-47 sts  until piece measures 46-47-47-48-
49 cm (18-18½-18½-19-19¼ in) [96-98-98-100-
102 rows].

Neck:

On right edge cast off and decrease as for left front.

T o decrease 2 sts, 2 sts in from edge: k2, k3 
together and work row to end.

T o decrease 1 st, 2 sts in from edge: k2, k2 
together and work row to end.

Shoulder:

Cast off as for left front.

SLEEVE S:
Using 2 strands of yarn held together, cast on 37-
38-40-41-42 sts.

Work in G. st and increase at each end, 2 sts in 
from edge:
S: 1 st 8 times every 12th row.
M: 1 st 6 times every 12th row, 1 st 3 times every 
10th row.
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LONG SLEEVE CARDIGAN

E A S Y

Needle sizes:
6	mm

Quality:
dou

measurements in cm

44-48-52-57-62

20-21-22
23-24

41
42
42
43
44

12-13-15
16-17

5

10-11,5
13-15-17

58
60
62
64
66

23-24-25-26-27

34-36-40-42-44

55
56
56
56
56

BACK-FRONTS SLEEVE

Sizes s m L XL XXL

Quality IDEAL Number of balls
Linaire
Everest 

20933
51220

6
6

6
6

7
7

7
7

8
8



NOTES

L : 1 st 8 times every 10th row, 1 st 3 times every 
8th row.
XL : 1 st 4 times every 10th row, 1 st 8 times every 
8th row.
XXL : 1 st 13 times every 8th row.

Continue and work even on the remaining 53-56-
62-65-68 sts until piece measures 55-56-56-56-
56 cm (21½-22-22-22-22 in) [116-118-118-118-
118 rows] total.

T op of sleeve:

Cast off all sts.

FINI SHING:
Join shoulder seams.

Sew top of sleeve to vertical section of armholes.

Sew sleeve seams and sides of cardigan.

Secure and weave in ends.
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• Gebruikte steek
Het vest wordt geheel gebreid met 2 draden samen. 
RIBBELSTEEK, nld. nr. 6.

• Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het belangrijk 
om het proeflapje te breien (zie «Het onmisbare 
proeflapje» in de eerste bladzijden van de 
beschrijvingen).

Een vierkant van 10 cm in ribbelsteek = 15 st. en 
24 nld.

• Uitvoering
RUGPAND :
Met 2 draden  68-74-79-88-95  st. opzetten en 
ribbelsteek breien.

Armsgaten :

Op  41-42-42-43-44  cm  (86-88-88-90-92  nld.) 
hoogte aan beide kanten 3 st. afkanten.

Dan verder breien over de overige  62-68-73-82-
89 st.

Schouders en hals :

Op  58-60-62-64-66  cm  (122-126-130-134-
138 nld.) totale hoogte alle st. afkanten.

LINKERVOORPAND :

Met 2 draden  36-39-42-46-50  st. opzetten en 
ribbelsteek breien.

Armsgat :

Rechts 3 st. afkanten. Dan verder breien over de 
overige 33-36-39-43-47 st.

Hals :

Op  46-47-47-48-49  cm  (96-98-98-100-102  nld.) 
totale hoogte links 8-9-10-10-11 st. afkanten, dan 
op 2 st. uit de kant minderen voor :

S en M : vanaf de 1e nld. en dan elke 2e nld. 2 x 
2 st., 2 x 1 st., dan elke 4e nld. 3 x 1 st.

Let op : het breiwerk vertikaal houden voor het 
opnemen van deze en alle volgende maten.

Let op, er komt géén bies langs het voorpand, 
dus niet middenvoor van bol wisselen.

L : vanaf de 1e nld. en dan elke 2e nld. 2 x 2 st., 1 x 
1 st., dan elke 4e nld. 4 x 1 st.

XL en XXL : vanaf de 1e nld. en dan elke 2e nld. 2 x 
2 st., 1 x 1 st., elke 4e nld. 2 x 1 st., dan elke 6e nld. 
2 x 1 st.

Voor het minderen van 2 st. op 2 st. uit de kant : 
de nld. breien en als er nog 5 st. op de linkernld. 
over zijn 1 dubbele overhaling en 2 st. recht breien.

Voor het minderen van 1 st. op 2 st. uit de kant : 
de nld. breien en als er nog 4 st. op de linkernld. 
over zijn 1 overhaling en 2 st. recht breien.

Schouder :

Op  58-60-62-64-66  cm  (122-126-130-134-
138  nld.) totale hoogte de overige  16-18-20-24-
27 st. afkanten.

RECHTERVOORPAND :

Met 2 draden  36-39-42-46-50  st. opzetten en 
ribbelsteek breien.

Armsgat :

Links 3 st. afkanten. Dan verder breien over de 
overige 33-36-39-43-47 st.

Hals :

Op  46-47-47-48-49  cm  (96-98-98-100-102  nld.) 
totale hoogte rechts afkanten en dan minderen als 
voor het linkervoorpand.

Let op, er komt géén bies langs het voorpand, 
dus niet middenvoor van bol wisselen.

Voor het minderen van 2 st. op 2 st. uit de kant : 
2 st. recht, 3 st. samen recht breien en de nld. 
uitbreien.

Voor het minderen van 1 st. op 2 st. uit de kant : 
2 st. recht, 2 st. samen recht breien en de nld. 
uitbreien.

Schouder :

Afkanten als voor het linkervoorpand.

MOUWEN :
Met 2 draden 37-38-40-41-42 st. opzetten.

Ribbelsteek breien en hierbij aan beide kanten op 
2 st. uit de kant meerderen voor :
S : 8 x 1 st. elke 12e nld.
M : 6 x 1 st. elke 12e nld. en 3 x 1 st. elke 10e nld.
L : 8 x 1 st. elke 10e nld. en 3 x 1 st. elke 8e nld.
XL : 4 x 1 st. elke 10e nld. en 8 x 1 st. elke 8e nld.
XXL : 13 x 1 st. elke 8e nld.

Dan verder breien over de overige  53-56-62-65-
68 st.

Bovenkant mouw :

Op  55-56-56-56-56  cm  (116-118-118-118-
118 nld.) totale hoogte alle st. afkanten.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.

De bovenkant van de mouwen langs het vertikale 
deel van de armsgaten naaien.

De mouw- en zijnaden van het vest sluiten.
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VEST MET LANGE MOUWEN

M A K K E L I J K

Breinaalden :
nr.	6

Kwaliteit :
IDEAL

afmetingen in cm

44-48-52-57-62

20-21-22
23-24

41
42
42
43
44

12-13-15
16-17

5

10-11,5
13-15-17

58
60
62
64
66

23-24-25-26-27

34-36-40-42-44

55
56
56
56
56

RUG- en VOORPANDEN MOUW

Maten s m L XL XXL

Kwaliteit IDEAL
Linaire
Everest 

20933
51220

6
6

6
6

7
7

7
7

8
8

Aantal bollen




