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•Point employé
Le pull est entièrement réalisé en tricotant 
ensemble 1 fil Coton fifty avec 1 fil METALIKA. 
Préparer des pelotons afin que l’aspect brillant soit 
régulier.

Jersey	endroit, aig. n° 4,5.

•Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 19 m. et 23 rgs.

•Réalisation
Dos :
Monter  86-94-100-110-120  m. en utilisant un 
peloton. Tricoter jersey endroit.

Emmanchures :

A 27-28-28-29-30 cm (62-64-64-68-70 rgs) de 
hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs :
S : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 4 x 1 m.
M et L : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 5 x 1 m.
XL : 1 x 3 m., 2 x 2 m., 6 x 1 m.
XXL : 2 x 3 m., 2 x 2 m., 6 x 1 m.

Puis, continuer sur les 68-74-80-84-88 m. restantes.

Epaules et encolure :

A 44-46-48-50-52 cm (102-106-110-116-120 rgs) 
de hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs :
S : 2 x 6 m. et les 44 m. restantes (= 6 m. de chaque 
côté pour les épaules et 32 m. pour l’encolure).
M : 1 x 6 m., 1 x 7 m. et les 48 m. restantes (= 7 m. 
de chaque côté pour les épaules et 34 m. pour 
l’encolure).
L : 2 x 7 m. et les 52 m. restantes (= 8 m. de chaque 
côté pour les épaules et 36 m. pour l’encolure).
XL : 1 x 7 m., 1 x 8 m. et les 54 m. restantes (= 8 m. 
de chaque côté pour les épaules et 38 m. pour 
l’encolure).
XXL : 2 x 8 m. et les 56 m. restantes (=  8  m. de 
chaque côté pour les épaules et 40 m. pour 
l’encolure).

Devant :
Monter  86-94-100-110-120  m. en utilisant un 
peloton. Tricoter jersey endroit.

Emmanchures et encolure :

A 27-28-28-29-30 cm (62-64-64-68-70 rgs) de 
hauteur totale, pour les emmanchures rabattre de 
chaque côté comme au dos, en même temps pour 
l’encolure partager le travail en 2, puis continuer 
chaque partie séparément en diminuant côté 
encolure à 2 m. du bord :
S  : tous les 4 rgs 3 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
13 x 1 m.
M : tous les 4 rgs 3 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
14 x 1 m.
L : tous les 4 rgs 4 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
14 x 1 m.
XL : tous les 4 rgs 4 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
15 x 1 m.
XXL : tous les 4 rgs 4 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
16 x 1 m.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord :
– à la fin du rg côté encolure : Lorsqu’il reste
4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet simple, 2 m.
endroit.
– au début du rg côté encolure : Tricoter 2 m.
endroit, 2 m. ensemble endroit et terminer le rg.

Epaules :

A 44-46-48-50-52 cm (102-106-110-116-120 rgs) 
de hauteur totale, rabattre côtés extérieurs tous les 
2 rgs :
S : 3 x 6 m.
M : 1 x 6 m., 2 x 7 m.
L : 2 x 7 m., 1 x 8 m.
XL : 1 x 7 m., 2 x 8 m.
XXL : 3 x 8 m.

Manches :
Monter 47-51-55-59-63 m. en utilisant un peloton. 
Tricoter jersey endroit en augmentant de chaque 
côté à 2 m. du bord :
S : 2 x 1 m. tous les 10 rgs, 4 x 1 m. tous les 8 rgs.
M : 3 x 1 m. tous les 10 rgs, 3 x 1 m. tous les 8 rgs.
L : 7 x 1 m. tous les 8 rgs.
XL et XXL : 4 x 1 m. tous les 8 rgs, 4 x 1 m. tous 
les 6 rgs.

Puis, continuer sur les 59-63-69-75-79 m. obtenues.

Tête de manche :

A 27-28-28-28-28 cm (62-64-64-64-64 rgs) de 
hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs :
S : 1 x 3 m., 2 x 2 m., 9 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x 3 m. et 
les 13 m. restantes.
M : 1 x 3 m., 3 x 2 m., 7 x 1 m., 3 x 2 m., 1 x 3 m. et 
les 13 m. restantes.
L : 2 x 3 m., 2 x 2 m., 8 x 1 m., 2 x 2 m., 2 x 3 m. et 
les 13 m. restantes.
XL : 1 x 4 m., 1 x 3 m., 2 x 2 m., 9 x 1 m., 2 x 2 m., 
1 x 3 m., 1 x 4 m. et les 13 m. restantes.
XXL : 1 x 4 m., 1 x 3 m., 2 x 2 m., 8 x 1 m., 2 x 2 m., 
2 x 3 m., 1 x 4 m. et les 13 m. restantes.

Finitions :
Assembler les  18-20-22-23-24  m. des épaules  
en laissant libres les  32-34-36-38-40  m. de 
l’encolure dos.
Coudre la tête des manches au bord des emman
chures.
Faire les coutures des manches et des côtés du pull.
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F A C I L E

Qualité :
coton	FiFty	et	METALIKA

Aiguilles :
n°	4,5

44-48-52-57-62

17-18-19
20-21

27
28
28
29
30

17-18-20
21-22

2

9-10
11-11,5-12

46
48
50
52
54

24-26-28-30-32

30-32-35-38-41

6

27
28
28
28
28

13-13-14
15-15

DOS-DEVANT
MANCHE

mesures en cm

Tailles S M L XL XXL
Qualité Coton fifty Nombre de pelotes
Coco	 22493 4 5 5 6 6

Qualité METALIKA  Nombre de bobines

	 21756 1 1 1 1 1



•Stitches used
The sweater is made using one strand of COTON 
FIFTY with one strand of METALIKA knitted together 
throughout. Prepare the balls of yarn before starting 
to achieve a regular tension.

StOCKinG	StitCH	(St	st), using 4.5 mm needles. 

•Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to make 
a tension square (see “Check Your Tension” 
instructions at beginning of book).

19 sts & 23 rows over St st using 4.5 mm needles = 
10 cm (4 in) square.

•To make
BACK:
Using 4.5 mm needles & 2 strands of yarn CO 86-
94-100-110-120 sts.

Starting with a knit row cont in St st until work 
measures 27-28-28-29-30 cm (10½-11-11-11¼-
12 in) [62-64-64-68-70 rows] total.

Armholes:

Cast off 3 sts at beg of next 2-2-2-2-4 rows, 2 sts at 
beg of foll 2-2-2-4-4 rows, 1 st at beg of foll 8-10-
10-12-12 rows.

Cont on the rem 68-74-80-84-88 sts until work 
measures 44-46-48-50-52 cm (17¼-18-18¾-
19½-20½ in) [102-106-110-116-120 rows] total.

Shoulders & neck:

Cast off 6-6-7-7-8 sts at beg of next 4-2-4-2-4 
rows, 0-7-0-8-0 sts at beg of foll 0-2-0-2-0 rows, 
cast off the rem 44-48-52-54-56 sts (= 6-7-8-8-8 
sts at each edge for the shoulders & 32-34-36-
38-40 central sts for the neck).

FRONT:
Using 4.5 mm needles & 2 strands of yarn CO 86-
94-100-110-120 sts.

Starting with a knit row cont in St st until work 
measures 27-28-28-29-30 cm (10½-11-11-11¼-
12 in) [62-64-64-68-70 rows] total.

Armholes & neck:

Next row (RS): cast off 3 sts, k40-44-47-52-57, 
turn work leaving rem sts on a spare needle.
Each side will now be completed separately.

Next row (WS): purl.
Next row (RS): cast off 2-2-2-2-3 sts, k to end. 
Work 1 row straight.
Next row (RS – neck dec): cast off 1-1-1-2-2 sts, 
k to last 4 sts, sl1, k1, psso, k2. Work 1 row straight.
Next row (RS): cast off 1-1-1-1-2 sts, k to end. 
Work 1 row straight.
Next row (RS – neck dec): cast off 1 st, k to last 
4 sts, sl1, k1, psso, k2. 

Cont to cast off 1 st at armhole edge of every RS 
row 1-2-2-4-5 more times, at the same time dec 
1 st at neck edge (RS - neck dec) on every 4th row 
1-1-2-2-2 more times, then on every RS row 13-14-
14-15-16 times. 18-20-22-23-24 sts rem.

Shoulders:

When work measures 44-46-48-50-52 cm (17¼-
18-18¾-19½-20½ in) [102-106-110-116-120 rows] 
total, cast off 6-6-7-7-8 sts at beg of next 3-1-2-1-3 
RS rows, 0-7-8-8-0 sts at beg of foll 0-2-1-2-0 RS 
rows.

With RS of work facing rejoin yarn to rem 43-47-50-
55-60 sts and knit to end of row.
Next row (WS): cast off 3 sts, p to end. Work 1 
row straight.
Next row (WS): cast off 2-2-2-2-3 sts, p to end. 
Next row (RS – neck dec): k2, k2tog, k to end. 
Next row (WS): cast off 1-1-1-2-2 sts, k to end. 
Work 2 rows straight.
Next row (RS – neck dec): k2, k2tog, k to end. 

Next row (WS): Cast off 1-1-1-1-2 sts, p to end. 
Work 2 rows straight.
Next row (RS – neck dec): k2, k2tog, k to end. 

Cont to cast off 1 st at armhole edge of every WS 
row 2-3-3-5-6 more times, at the same time dec 1 
st at neck edge (RS - neck dec) on every 4th row 
0-0-1-1-1 more time, then on every alt row 13-14-
14-15-16 times. 18-20-22-23-24 sts rem.

Shoulders:

When work measures 44-46-48-50-52 cm (17¼-
18-18¾-19½-20½ in) [102-106-110-116-120 rows] 
total, cast off 6-6-7-7-8 sts at beg of next 3-1-2-1-3 
WS rows, 0-7-8-8-0 sts at beg of foll 0-2-1-2-0 WS 
rows.

SLEEVES:
Using 4.5 mm needles & 2 strands of yarn CO 47-
51-55-59-63 sts.

Starting with a knit row cont in St st for 10-10-8-
8-8 rows.

Next row (RS – inc): k2, inc 1, knit to last 2 sts, 
inc 1, k2.

Rep the inc row on every foll 10th-10th-8th-8th-
8th row 1-2-6-3-3 times, then on every foll 8th-
8th-0-6th-6th row 4-3-0-4-4 times.

Then, cont on the 59-63-69-75-79 sts obtained 
until work measures 27-28-28-28-28 cm (10½-11-
11-11-11 in) [62-64-64-64-64 rows] total.

neck 

sweater with

length

 sleeves

Sizes S M L XL XXL
Quality Coton fifty Number of balls
Coco	 22493 4 5 5 6 6

Quality METALIKA Number of bobbins

	 21756 1 1 1 1 1

E A S Y

Quality:
COtOn	FiFty	&	METALIKA

Needle sizes:
4.5	mm

44-48-52-57-62

17-18-19
20-21

27
28
28
29
30

17-18-20
21-22

2

9-10
11-11,5-12

46
48
50
52
54

24-26-28-30-32

30-32-35-38-41

6

27
28
28
28
28

13-13-14
15-15

BACK-FRONT
SLEEVE

measurements in cm



Top of sleeve:

Cast off: 3-3-3-4-4 sts at beg of next 2-2-4-2-2 
rows, 2-2-2-3-3 sts at beg of foll 4-6-4-2-2 rows, 
1-1-1-2-2 sts at beg of foll 18-14-16-4-4 rows, 2-2-
2-1-1 st at beg of foll 4-6-4-18-16 rows, 3-3-3-2-2 
sts at beg of foll 2-2-4-4-4 rows, 0-0-0-3-3 sts at 
beg of foll 0-0-0-2-4 rows, 0-0-0-4-4 sts at beg of 
foll 0-0-0-2-2 rows, cast off the rem 13 sts.

NOTES

FINISHING:
Join the 18-20-22-23-24 sts for the shoulders, 
leaving the central 32-34-36-38-40 sts open for 
the back neck.

Set the tops of the sleeves into the armholes.

Sew the sleeves and side seams of the sweater.

Secure & weave in all ends.
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•Gebruikte steek
De trui wordt geheel gebreid met 1 draad COTON 
FIFTY samen met 1 draad METALIKA. Van te 
voren bolletjes met de 2 draden maken voor een 
regelmatig glanzend effekt.

RECHTE	TRICOTSTEEK, nld. nr. 4,5.

•Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het belangrijk 
om het proeflapje te breien (zie «Het onmisbare 
proeflapje» in de eerste bladzijden van de 
beschrijvingen).

Een vierkant van 10 cm in rechte tricotsteek = 19 st. 
en 23 nld.

•Uitvoering
RUGPAND : 
Met een bolletje  86-94-100-110-120  st. opzetten 
en rechte tricotsteek breien.

Armsgaten :

Op  27-28-28-29-30  cm  (62-64-64-68-70  nld.) 
totale hoogte aan beide kanten elke 2e nld. afkanten 
voor :
S : 1 x 3 st., 1 x 2 st. en 4 x 1 st. 
M en L : 1 x 3 st., 1 x 2 st. en 5 x 1 st. 
XL : 1 x 3 st., 2 x 2 st. en 6 x 1 st. 
XXL : 2 x 3 st., 2 x 2 st. en 6 x 1 st. 

Dan verder breien over de overige  68-74-80-84-
88 st.

Schouders en hals :

Op  44-46-48-50-52  cm  (102-106-110-116-
120 nld.) totale hoogte aan beide kanten elke 2e nld. 
afkanten voor :
S : 2 x 6 st. en de overige 44 st. (= 6 st. aan elke kant 
voor de schouders en 32 st. voor de hals).
M : 1 x 6 st., 1 x 7 st. en de overige 48 st. (= 7 st. aan 
elke kant voor de schouders en 34 st. voor de hals).
L : 2 x 7 st. en de overige 52 st. (= 8 st. aan elke kant 
voor de schouders en 36 st. voor de hals).
XL : 1 x 7 st., 1 x 8 st. en de overige 54 st. (= 8 st. 
aan elke kant voor de schouders en 38 st. voor de 
hals).
XXL : 2 x 8 st. en de overige 56 st. (= 8 st. aan elke 
kant voor de schouders en 40 st. voor de hals).

VOORPAND :
Met een bolletje  86-94-100-110-120  st. opzetten 
en rechte tricotsteek breien.

Armsgaten en hals :

Op  27-28-28-29-30  cm  (62-64-64-68-70  nld.) 
totale hoogte, voor de armsgaten aan beide 
kanten afkanten als voor het rugpand, tegelijk voor 
de hals het werk in tweeën delen, elke kant apart 
verder breien en hierbij aan de halskant op 2 st. uit 
de kant minderen voor :
S : elke 4e nld. 3 x 1 st., dan elke 2e nld. 13 x 1 st.
M : elke 4e nld. 3 x 1 st., dan elke 2e nld. 14 x 1 st.
L : elke 4e nld. 4 x 1 st., dan elke 2e nld. 14 x 1 st.
XL : elke 4e nld. 4 x 1 st., dan elke 2e nld. 15 x 1 st.
XXL : elke 4e nld. 4 x 1 st., dan elke 2e nld. 16 x 1 st.

Voor het minderen van 1 st. op 2 st. uit de kant : 
-  �aan het eind van de nld. aan de halskant : als

er nog 4 st. op de linkernld. over zijn 1 overhaling
en 2 st. recht breien.
-  �aan het begin van de nld. aan de halskant :

2 st. recht, 2 st. samen recht breien en de nld.
uitbreien.

Schouders :

Op  44-46-48-50-52  cm  (102-106-110-116-
120 nld.) totale hoogte aan de buitenkanten elke 2e 
nld. afkanten voor :
S : 3 x 6 st.
M : 1 x 6 st. en 2 x 7 st.
L : 2 x 7 st. en 1 x 8 st.
XL : 1 x 7 st. en 2 x 8 st.
XXL : 3 x 8 st.

MOUWEN :
Met een bolletje  47-51-55-59-63  st. opzetten, 
rechte tricotsteek breien en hierbij aan beide kanten 
op 2 st. uit de kant meerderen voor :
S : 2 x 1 st. elke 10e nld. en 4 x 1 st. elke 8e nld.
M : 3 x 1 st. elke 10e nld. en 3 x 1 st. elke 8e nld.
L : 7 x 1 st. elke 8e nld.
XL en XXL : 4 x 1 st. elke 8e nld. en 4 x 1 st. elke 
6e nld.

Dan verder breien over de verkregen 59-63-69-75-
79 st.

Mouwkop :

Op  27-28-28-28-28  cm  (62-64-64-64-64  nld.) 
totale hoogte aan beide kanten elke 2e nld. afkanten 
voor :
S : 1 x 3 st., 2 x 2 st., 9 x 1 st., 2 x 2 st., 1 x 3 st. en 
de overige 13 st.
M : 1 x 3 st., 3 x 2 st., 7 x 1 st., 3 x 2 st., 1 x 3 st. en 
de overige 13 st.
L : 2 x 3 st., 2 x 2 st., 8 x 1 st., 2 x 2 st., 2 x 3 st. en 
de overige 13 st.
XL : 1 x 4 st., 1 x 3 st., 2 x 2 st., 9 x 1 st., 2 x 2 st., 
1 x 3 st., 1 x 4 st. en de overige 13 st.
XXL : 1 x 4 st., 1 x 3 st., 2 x 2 st., 8 x 1 st., 2 x 2 st., 
2 x 3 st., 1 x 4 st. en de overige 13 st.

AFWERKING :
De  18-20-22-23-24  st. van de schouders aan 
elkaar naaien en hierbij de 32-34-36-38-40 st. van 
de hals van het rugpand vrij laten.

De mouwkoppen langs de armsgaten naaien.

De mouw- en zijnaden van de trui sluiten.
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V-HALSTRUI  MET 3/4 MOUWEN

Maten S M L XL XXL
Kwaliteit COTON FIFTY Aantal bollen

  Coco	 22493 4 5 5 6 6

Kwaliteit METALIKA Aantal klosjes
	 21756 1 1 1 1 1

M A K K E L I J K

Kwaliteit :
COTON	FIFTY	en	METALIKA

Breinaalden :
nr.	4,5

44-48-52-57-62

17-18-19
20-21

27
28
28
29
30

17-18-20
21-22

2

9-10
11-11,5-12

46
48
50
52
54

24-26-28-30-32

30-32-35-38-41

6

27
28
28
28
28

13-13-14
15-15

RUG- en VOORPAND
MOUW

afmetingen in cm




